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I-ai incredintat, dupa cum spui, unui prieten
de-al tdu scrisorile pentru mine; apoi ma previi s
nu vorbesc cu el despre toate cate te privesc,
pentru cd nici tu insuti nu obignuiesti sa faci agsa
ceva; in felul acesta, in aceeasi scrisoare, ai spus ca
iti este si nu iti este prieten. Dacad te-ai folosit
la inceput de cuvéantul cu pricina in sensul lui
generic si l-ai numit , prieten” asa cum ii numim
~stimabili” pe toti candidatii si cum ne adresdm
cu ,domnilor” celor pe care ii intdlnim, dacd nu ne
vine tn minte numele lor, atunci treaca.

Daca insa socotesti prieten pe cineva in care
nu te increzi ca in tine insuti, gresesti amarnic si
nu ai inteles indeajuns valoarea adevaratei pri-
etenii. Vorbeste indelung despre toate cu un
prieten, dar mai intdi ldmureste-te tu insuti

asupra lui: dupa ce a aparut prietenia, trebuie



si te increzi; mai inainte,) trebuie sid cumpa-
nesti prietenia. Isi amesteca indatoririle, rastur-
nandu-le ordinea, cei care - impotriva preceptelor
lui Teofrast - dupd ce si-au daruit sentimentele,
cumpdnesc judecata si, dupd ce si-au cumpdnit
judecata, isi retrag sentimentele. Géandegte-te
indelung dacd cineva este demn de prietenia ta.
Odata ce ai decis aga, primeste-1 din tot sufletul;
vorbeste cu el la fel de deschis precum cu tine
insuti.

Ba chiar mai mult!

Triieste in asa fel incat sa nu ai secrete nici

mdcar fatd de dusmanii tai.

Dar, pentru ca apar unele imprejurari care sunt
de obicei tinute in taind, imparte cu prietenul tau
toate grijile, toate gandurile tale. Dacd il socotesti
de incredere, chiar il vei face si fie asa: caci au fost
unii care, de teama de a nu fi tradati, au deschis
calea tradarii si, cu banuiala greselii, au facut ca
greseala sd fie justificatd. Ce motiv ag avea ca, in

prezenta prietenului meu, sa-mi retin vreo vorbi?

Ce motiv as avea ca, In prezenta lui, s& nu ma
consider singur?

Unii povesfesc oricui ce ar trebui incredintat
numai prietenilor si isi descarca in urechile oricui
se nimereste tot ce ii apasa; altii, dimpotriva, se
tem ca nu cumva chiar cei mai dragi lor si le afle
din tainele si, dacd le-ar sta in putintd, nu s-ar
increde nici in ei ingisi si si-ar impinge in fundul
sufletului orice taind. Nu este bine nici intr-un fel,
nici in celdlalt: fiecare este deopotriva o greseala,
si sa te increzi in toti, si sd nu te increzi in nimeni,
numai cd - ag spune eu - una este o gregeald mai
bung, cealaltd, mai sigura.

Tot asa, alte doua soiuri de oameni merita sa
fie blamate: si cei ce sunt vegnic nelinistiti, si cei
care au o liniste imperturbabild. Céci sa te bucuri
de agitatie nu este semnul energiei, ci al ciocni-
rilor dintr-o minte hdituita; iar sa socotesti cd orice
miscare este un chin nu inseamnd linigte, ci sla-

biciune si lancezeala.
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Sa-ti ramana in suflet, asadar, vorba pe care
am citit-o in Pomponius:

,Unii s-au ascuns in strafunduri pand-ntr-atat
incat cred cd e prins de vértej orice se afld la
lumina zilei”. Cele doua stiri trebuie si se imbine:
omul inclinat spre meditatie se cuvine sa actioneze,
iar omul de actiune se cuvine sd mediteze. Stai la
sfat cu natura: ea iti va spune ca a facut si ziua, gi

noaptea.

Ramai cu bine.

ﬁ

imi dau seama, Lucilius, cd in mine se produce
nu atat o indreptare, cat o transformare: sigur ca
nu pot promite - si nici méicar spera - cd nu va
mai rdméane in mine nimic care si nu mai aiba
nevoie de schimbare. Cum sd nu mai am in mine
multe de Infranat, de micsorat, de inaltat? $i chiar
aceasta este dovada spiritului ce a devenit mai
bun: cd isi vede defectele pe care pana atunci nu
si le stia. In cazul unor bolnavi este prilej de
bucurie chiar faptul ca au inteles cd sunt bolnavi.
Imi doresc si impart cu tine aceastd schimbare
a mea, produsd dintr-odatd: atunci voi avea
o incredere mai solidd in prietenia noastra, o
prietenie adevidratd pe care nu o vor putea rupe
nici nddejdea, nici teama, nici grija pentru folosul
propriu, o prietenie cu care oamenii ajung pand
in ceasul mortii, o prietenie pentru care ei sunt

gata sd moard.



